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Индивидуальный учебный план для основного общего образования обучающихся с 

ЗПР для 5-дневной учебной недели (инклюзивное образование) 

на 2023-2024 учебный год.  

8  класс 

 Предметные 

области 

Учебные 

предмета 

 

 

Количество часов Промежуточная 

аттестация  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 Изложение  

Литература 2 Учет результатов 

Иностранные языки Иностранный язык 3 Тестирование  

Математика и 

информатика 

Математика   

Алгебра 3 Итоговая 

контрольная работа Геометрия 2 

Вероятность и 

статистика 

1 

Информатика 1 Учет результатов 

Общественно-

научные предметы 

История 2 Итоговая 

контрольная работа 

Обществознание 1 Тестирование 

География 2 Тестирование 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 Тестирование 

Химия 2 Тестирование 

Биология 2 Тестирование 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР 0,5 Учет результатов 

Искусство Музыка 1 Учет результатов 

Изобразительное 

искусство 

  

Технология Технология 1 Учет результатов 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 Учет результатов 

Физическая 

культура 

3 Учет результатов 

Итого   32,5  

Часть, формируемая 

участниками 

 0,5  

 



образовательных 

отношений 

 Решение  расчетных 

задач по химии 

0,5  

Итого   33  

Коррекционно-

развивающая 

область  

 5  

 Педагогические 

коррекционно-

развивающие 

занятия  

1  

 Коррекционно-

развивающие 

занятия с педагогом 

психологом 

2  

 

 Коррекционно-

развивающие 

занятия с логопедом  

0,5  

 Коррекционно-

развивающие 

занятия с педагогом 

– дефектологом  

0,5  

 Коррекционно-

развивающие 

занятия с 

социальным 

педагогом 

1  

Внеурочная 

деятельность  

 5  

 Разговор о важном 1  

 Спортивный клуб 

"Школьная 

спартакиада" 

0,5  

 

 "Движение первых" 0,5  

 Шаг к пятерке  3  
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